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Markusevangelium 10,51

»Was willst du, 
dass ich für dich tun soll?«

Psychiatrisch häusliche  
Krankenpflege
Dein Weg in eine gesunde Zukunft



Unsere Verlässlichkeit gibt dir Struktur

Gemeinsam gestalten wir eine vertrauensvolle Pflege- und Betreuungsbeziehung 
und stärken deine Fähigkeiten und Ressourcen. In Krisensituationen leisten wir 
Unterstützung. Auf unser qualifiziertes Fachpersonal ist Verlass.

In deiner häuslichen Umgebung besuchen wir dich zu einem Erstgespräch und 
besprechen mit dir deine Bedürfnisse, Möglichkeiten und Ziele.

So funktioniert es

Die psychiatrisch häusliche Krankenpflege ist eine Regelleistung der gesetzlichen 
Krankenkassen. Eine Kostenübernahme erfordert eine Verordnung durch einen psy-
chiatrisch spezialisierten Haus- oder Facharzt. Verordnungen werden zum Beispiel 
bei Überlastung, Depressionen, Burnout, Mobbing, demenziellen Veränderungen, 
Angst- oder Persönlichkeitsstörungen ausgestellt. 

Dir entstehen keine Kosten bis auf die gesetzlich geregelten Zuzahlungen. 

Mit einer ärztlichen Erst- und einer Folgeverordnung ist unsere Zusammenarbeit 
für einen Zeitraum von vier Monaten gesichert. Die Häufigkeit der Kontakte richtet 
sich nach der aktuellen Situation und deinem individuellen Bedarf. 

Durch unsere Rufbereitschaft stehen wir dir in Krisenzeiten rund um die Uhr zur 
Verfügung.

Unterstützung annehmen – 
Eigenständigkeit wiedererlangen

Die psychiatrisch häusliche Krankenpflege bietet passgenaue Un-
terstützung für Menschen, die im Alltag eine Struktur brauchen, 
Kontakte in ihrem Umfeld wiederherstellen möchten und Hilfe bei 
organisatorischen Aufgaben benötigen. Das Angebot richtet sich 
an alle Menschen, die – möglicherweise nur vorrübergehend – mit 
einer psychiatrischen Beeinträchtigung zurechtkommen müssen. 

Wenn du Unterstützung brauchst, begleiten wir dich auf deinem 
persönlichen Weg in ein eigenständiges und selbstbestimmtes  
Leben. Gemeinsam erarbeiten wir die Schritte, die du brauchst, 
um deine Ziele zu erreichen. 


